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Mendekotasun-egoeran dauden pertsonen arreta, etxean nahiz 
instituzioetan, bere bizi kalitatea mantentzeko asmoz, eta horretarako 
laguntza jarduera ez sanitarioak, psikosozia-lak eta etxez etxeko 
laguntza emanez, guztia prebentzio eta segurtasun arauak jarraituz eta 
dagokionean beste zerbi-tzuei bideratuz.

·  LAGUNTZA-ZERBITZUETAN.

·  ZERBITZU PSIKOSOZIALETAN.

·  ETXEA KUDEATZEN LAGUNTZEKO ZERBITZUETAN.

· Derrigorrezko bigarren hezkuntzako gradua
· Oinarrizko lanbide-titulua
· Teknikaria edo teknikari laguntzaile-LHI
· Erdi-mailara sartzeko proba

Ikasiko duzuna

Lan irteerak

SARRERA
BALDINTZA

Prestakuntza Plana

» DUALprograma: ikasi eta lan.
» Praktikak atzerriko enpresetanegiteko aukera (ERASMUS)
» Egoitzetaratara eta erakunde ezberdinetara bisitak.
» Ikasbidaia formakuntza sakontzeko.

1. IKASTURTEA

- Komunikaziorako laguntza

- Telelaguntza

- Gizarte-trebetasunak

- Mendekotasun-egoeran dauden 
pertsonen ezaugarriak eta premiak

- Etxeko laguntza

- Osasun-arreta

- Lehen laguntzak

- Ingeles teknikoa

2. IKASTURTEA

- Arreta eta laguntza psikosoziala

- Mendekotasun-egoeran dauden 
pertsonentzako arretaren 
antolamendua

- Arreta higienikoa

- Laneko prestakuntza eta orientabidea

- Enpresa eta ekimen sortzailea

- Lantokiko prestakuntza
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* Ikaskuntza kolaboratiboan oinarritutako 
ikasketa bidez lan egiten da. Eginaz ikasi.

* Zeharkako gaitasunak lantzen dira: enpatia, 
entzute aktiboa, asertibitatea, sormena, 
iniziatiba, lantaldea, komunikazioa, gaitasun 
digitalak,…


